
Gimnasio Campestre Manitas Creativas

La experiencia del Gimnasio Campestre Manitas 
Creativas se articula con el eje de Calidad e 
Innovación Pedagógica al promover metodologías 
activas centradas en el aprendizaje significativo, la 
exploración, el juego y el desarrollo integral de los 
niños y niñas. A través de proyectos pedagógicos 
innovadores, la institución fortalece las habilidades 
cognitivas, comunicativas, sociales y emocionales 
desde la primera infancia, permitiendo que cada 
estudiante construya conocimientos a partir de 
experiencias reales, cercanas y motivadoras.

La propuesta educativa reconoce que los niños 
aprenden cuando exploran, preguntan, experimentan 
y descubren el mundo que los rodea. Por ello, la 
institución ha consolidado una cultura pedagógica 
basada en la innovación, la creatividad y el desarrollo 
de competencias para la vida, sentando las bases de 
una educación pertinente para los desafíos del siglo 
XXI.
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Para conocer un poco más cómo nace esta propuesta, 
es importante señalar que el Gimnasio Campestre 
Manitas Creativas fue fundado en el año 2009. Nació 
con el propósito de ofrecer a la comunidad un espacio 
educativo que promoviera hábitos saludables, valores 
para la convivencia y experiencias de aprendizaje 
significativas durante los primeros años de vida. Desde 
sus inicios, la institución comprendió que la educación 
preescolar constituye una etapa fundamental en 
el desarrollo humano, pues es allí donde los niños 
comienzan a descubrir el mundo, fortalecer su 
identidad, desarrollar habilidades sociales y construir 
las bases de futuros aprendizajes.

La institución se encuentra ubicada en la vereda 
Cetime del municipio de Cota y, a través de su modelo 
pedagógico constructivista, integra la literatura, el 
arte, la música, la danza, la exploración del entorno, el 
cuidado del medio ambiente, la investigación y el juego 
como herramientas esenciales para el aprendizaje, 



permitiendo que los niños aprendan desde la emoción, 
la curiosidad y la experiencia. Además, a lo largo de 
sus diecisiete años de trayectoria, la institución ha 
fortalecido continuamente sus prácticas pedagógicas, 
incorporando proyectos innovadores que han 
permitido a los estudiantes acercarse al conocimiento 
mediante experiencias significativas, promoviendo 
el desarrollo de habilidades académicas, sociales, 
emocionales y ciudadanas.

De hecho, esta propuesta no surge del vacío; por 
el contrario, la apuesta educativa nace a partir de la 
necesidad de generar experiencias educativas que 
trasciendan la enseñanza tradicional y respondan a 
las necesidades reales de los niños, quienes aprenden 
principalmente mediante la exploración, la interacción 
con su entorno y el juego. Por ende, se pretendió 
diseñar estrategias pedagógicas que despertaran 
el interés natural de los estudiantes, fortalecieran 
sus habilidades comunicativas y socioemocionales, 
promovieran la participación activa de las familias 
y permitieran construir aprendizajes significativos 
desde contextos cercanos a su realidad. Asimismo, se 
evidenció la importancia de desarrollar propuestas que 
fomentaran la empatía, el respeto por la diversidad, 
la creatividad, la autonomía y el pensamiento 
crítico desde edades tempranas, contribuyendo a la 
formación de ciudadanos capaces de enfrentar los 
desafíos de una sociedad en constante transformación.

Por este motivo, se planteó como objetivo principal: 
promover el desarrollo integral de los niños y niñas 
mediante experiencias pedagógicas innovadoras 
basadas en el juego, la exploración, la investigación 
y el aprendizaje significativo. Y, para conseguirlo, se 
desarrollaron los siguientes  objetivos específicos:

Favorecer el desarrollo de habilidades 
comunicativas, cognitivas, sociales y emocionales.

Despertar la curiosidad y el interés por conocer 
el mundo a través de proyectos pedagógicos 
contextualizados.

Fortalecer la participación activa de las familias en 
los procesos educativos.

Promover valores como el respeto, la empatía, la 
inclusión y la convivencia pacífica.

Generar experiencias de aprendizaje que 
permitan a los niños construir conocimientos 
desde la observación, la experimentación y el 
descubrimiento.

Desarrollar competencias relacionadas con la 
creatividad, la innovación, la investigación y la 
solución de problemas desde edades tempranas.

Una filosofía educativa de largo aliento
La experiencia pedagógica del Gimnasio Campestre 
Manitas Creativas se fundamenta en el aprendizaje por 
proyectos, una metodología que permite integrar las 
diferentes dimensiones del desarrollo infantil a partir 
de temas de interés para los estudiantes. Durante 
diecisiete años, la institución ha diseñado proyectos 
que transforman el aula en escenarios de exploración 
y aventura donde los niños son protagonistas de su 
aprendizaje. Por ello, se han desarrollado proyectos 
que despiertan la curiosidad natural de la infancia 
y convierten el aprendizaje en una experiencia 
memorable. 

Durante los últimos años, la institución ha construido 
experiencias pedagógicas llenas de descubrimientos, 
emociones y aprendizajes que han permitido a los 
niños y niñas crecer de manera integral mientras 
exploran el mundo que los rodea. Proyectos como 
Cuéntame un cuento, Viaje fantástico en el universo, 
Paso por la historia y Las regiones de Colombia han 
brindado oportunidades para que los estudiantes 
aprendan a través del juego, la imaginación, la 
investigación y la creatividad. Cada cuento escuchado, 
cada personaje representado, cada planeta explorado 
y cada cultura descubierta se ha convertido en una 
experiencia significativa que fortalece sus habilidades 
comunicativas, cognitivas y sociales. Al compartir 
ideas, escuchar a sus compañeros, trabajar en equipo 
y expresar sus pensamientos, los niños desarrollan la 
confianza en sí mismos y descubren que aprender es 
una aventura maravillosa que se construye junto a los 
demás.

Una experiencia especialmente enriquecedora fue 
el proyecto “Explorando el mundo increíble de los 
dinosaurios”, desarrollado durante el año 2024. Este 



proyecto nació de la curiosidad natural de los niños por 
conocer los primeros seres que habitaron el planeta 
y se convirtió en una oportunidad para despertar 
su espíritu investigador. A través de experimentos, 
búsquedas de fósiles simulados, exploraciones, 
observaciones, creación de maquetas, actividades 
artísticas y experiencias vivenciales, los estudiantes 
aprendieron a formular preguntas, investigar, 
compartir hallazgos y construir nuevos conocimientos 
de manera colectiva. Cada descubrimiento se 
transformó en un motivo de asombro y entusiasmo, 
permitiéndoles comprender que la ciencia también 
puede explorarse jugando, creando e imaginando. 
Estas experiencias fortalecieron la curiosidad, 
la creatividad y el pensamiento crítico, mientras 
aprendían a respetar las ideas de sus compañeros, 
a colaborar y a disfrutar del aprendizaje como una 
experiencia compartida.

De igual manera, el proyecto “Conociendo el mundo 
animal: una experiencia mágica para una buena 
convivencia” permitió que los niños descubrieran 
importantes enseñanzas sobre el cuidado de sí 
mismos, el respeto por los demás y la construcción 
de relaciones positivas. A través de la exploración 
de los animales domésticos, de granja, de la selva, 
de diferentes hábitats y del fascinante mundo de los 
insectos, comprendieron que todos los seres vivos 
tienen necesidades, características y cualidades que 
merecen ser valoradas y protegidas.

Paralelamente, se realizó el trabajo de las emociones, 
el cual se convirtió en una parte esencial de cada 
experiencia, permitiendo que los estudiantes 
reconocieran sentimientos como la alegría, la 
tristeza, el enojo, el miedo, la sorpresa y la calma, 
comprendiendo cuándo aparecen y por qué se sienten. 
Mediante cuentos, juegos de roles, conversaciones, 
actividades de reflexión y situaciones cotidianas de 
convivencia, aprendieron a expresar sus emociones 
de manera respetuosa, a reconocer las emociones 
de quienes los rodean y a utilizar estrategias para 
recuperar la calma, como la respiración consciente, 
el diálogo, el acompañamiento de los adultos y la 
búsqueda de soluciones pacíficas. De esta manera, los 
niños fortalecen su autoestima, desarrollan empatía, 
construyen vínculos afectivos saludables y aprenden 
que cuidar de sí mismos también significa cuidar, 
respetar y valorar a los demás.

Hoy, después de 17 años de historia, se sigue 
construyendo una educación innovadora y 
humanizada, donde cada experiencia, cada 
descubrimiento y cada sonrisa representan un 
paso más en la formación de niños felices, seguros, 
curiosos y preparados para enfrentar con confianza 
los retos del futuro.

Nuevos retos y apuestas en el 2026
Como parte de su compromiso con la innovación 
pedagógica y la preparación de los estudiantes 
para los retos del futuro, durante el año 2026 el 
Gimnasio Campestre Manitas Creativas inició la 
implementación de las áreas de Emprendimiento, 
Robótica y Ciencia. Estas nuevas experiencias de 
aprendizaje buscan potenciar la curiosidad natural 
de los niños y niñas, estimular su capacidad creadora 
y fortalecer la creatividad mediante actividades 
prácticas, experimentales y significativas.

A través del emprendimiento, los estudiantes 
comienzan a desarrollar habilidades relacionadas 
con la iniciativa, la resolución de problemas y la 
generación de ideas que aporten valor a su entorno. 
La robótica favorece el pensamiento lógico, la 
innovación y el trabajo colaborativo, mientras que la 
ciencia promueve la observación, la exploración y la 
comprensión de los fenómenos presentes en la vida 
cotidiana.

De esta manera, los aprendizajes trascienden el aula y 
se convierten en herramientas útiles para comprender, 
transformar y participar activamente en el mundo 
que los rodea. De hecho, la implementación de esta 
propuesta pedagógica ha generado importantes 
transformaciones en la comunidad educativa.

Entre los principales resultados se destacan:

Fortalecimiento de las habilidades lecto-
escriturales desde edades tempranas.

Incremento de la participación activa de las familias 
en los procesos educativos.

Desarrollo de competencias comunicativas, 
científicas, tecnológicas y artísticas.

Mejora en los procesos de convivencia escolar y 
resolución pacífica de conflictos.

Fortalecimiento de la autoestima y la autonomía 
de los estudiantes.

Consolidación de ambientes seguros, afectivos y 
respetuosos.

Mayor interés por la investigación, la lectura y la 
exploración del entorno.

Reconocimiento de la diversidad como una 
oportunidad para aprender y convivir.

Desarrollo de habilidades de creatividad, innovación 
y pensamiento crítico mediante experiencias de 
ciencia, emprendimiento y robótica.

Como evidencia de estos logros, la institución cuenta 
con registros fotográficos, muestras pedagógicas, 
proyectos de aula, exposiciones, presentaciones 
artísticas, producciones de los estudiantes y el 
reconocimiento de las familias frente al impacto 
positivo de las experiencias desarrolladas.



10 años para seguir creciendo y 
formando

El Gimnasio Campestre Manitas Creativas visualiza 
una educación donde los niños continúen siendo 
protagonistas de su aprendizaje y donde la innovación 
pedagógica responda a los desafíos de una sociedad 
cada vez más diversa, tecnológica y comprometida 
con el desarrollo sostenible. Por esto, durante la 
próxima década, la institución proyecta ampliar su 
oferta educativa hasta el nivel de Educación Básica 
Primaria completa (grado quinto), permitiendo dar 
continuidad al proceso formativo de los estudiantes 
bajo los principios y valores que han caracterizado su 
propuesta pedagógica desde la primera infancia.

Asimismo, se espera consolidar las áreas de 
Emprendimiento, Robótica y Ciencia como pilares 
fundamentales del currículo institucional, fortaleciendo 
en los estudiantes competencias relacionadas con la 
creatividad, la innovación, el pensamiento crítico, la 
investigación y la solución de problemas reales de 
su contexto. De igual manera, la institución proyecta 
fortalecer su enfoque ambiental mediante estrategias 
que promuevan el cuidado de los recursos naturales, 
la sostenibilidad y la responsabilidad social, formando 
ciudadanos conscientes de su papel en la protección 
del planeta.

El emprendimiento, la ciencia y la robótica se 
convertirán en herramientas para desarrollar proyectos 
sostenibles que aporten soluciones innovadoras a 
las necesidades de la comunidad y favorezcan el 
crecimiento institucional. Se espera que estas áreas 
permitan generar iniciativas relacionadas con el 
cuidado ambiental, el aprovechamiento responsable 
de los recursos y la construcción de una cultura de 
innovación al servicio de la comunidad educativa.

Con esta visión, el Gimnasio Campestre Manitas 
Creativas aspira a consolidarse como un referente 
educativo en el municipio de Cota, formando niños 
y niñas capaces de liderar transformaciones positivas 
en su entorno, comprometidos con el cuidado 

ambiental, la convivencia y la construcción de una 
sociedad más justa, creativa e innovadora.

La trayectoria de la institución demuestra que 
la educación de calidad en la primera infancia 
se construye cuando el aprendizaje nace de la 
curiosidad, el afecto y la experiencia. Durante 
diecisiete años, la institución ha evidenciado que el 
juego, la exploración y los proyectos pedagógicos 
constituyen herramientas poderosas para formar 
niños felices, autónomos, creativos y comprometidos 
con su entorno. La incorporación de las áreas de 
Emprendimiento, Robótica y Ciencia representa un 
nuevo paso hacia la construcción de una educación 
innovadora que prepara a los estudiantes para 
comprender y transformar el mundo desde edades 
tempranas, fortaleciendo capacidades esenciales 
para el futuro.

Más allá de la enseñanza de contenidos, esta 
experiencia ha permitido construir una comunidad 
educativa donde cada niño es reconocido como un 
ser único, capaz de aprender, soñar y transformar 
el mundo. Así, en un contexto donde la educación 
enfrenta constantes retos, el Gimnasio Campestre 
Manitas Creativas reafirma su compromiso con una 
pedagogía innovadora, inclusiva y profundamente 
humana, convencido de que las experiencias 
significativas que hoy viven sus estudiantes serán la 
base de la sociedad que construirán mañana y de la 
educación que Cota proyecta para los próximos diez 
años.


